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SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
PILATES A PILATES B (I::&:IEZS) GINASTICA DINAMICA
TEATRO (Paula G.) (Suelidy A.) (Edson R.) (Carla P.) BIODANZA
(Manuel M.) Saldo R/c Saldo R/c Sala 2 Saldo R/c (Salette R.)
30 19 pi 10:00-11:00 10:00-11:00 10:00-11:00 3
Saldo 12 piso 10:00-11:00 BELAS ARTES Saldo R/c
10:00-11:30 10:00-11:30
(Eduarda . ENGLISH READING
TREINO DE ~
MOBILIDADE F(:ﬁ‘glcff Sala 3 AND VOCABULARY
(Ricardo L.) Sal30 19 bi
y Sala 2 Quinzenal alao 1= piso
Saldo R/c 11:10-12:10
11:10-12:30 11:10-12:30
- — |
CULTURA,
PSICOLOGIA ITALIANO (nivel 1) DIREITO E SOCIEDADE YOGATERAPIA MEDIDAS DE SABERES E
POSITIVA o AUTOPROTECAO
(Fatima P.) (Manuel S.) (Jalia M.) (Matilde A.) (Luis C) CIDADANIA
salso R ) (José 0.)
Sala 2 Sala 1 Sala 2 aldo R/c Sala 2
14:10-15:10 14:10-15:10 14:10-15:10 14:00 - 15:00 14:10-15:10 14-ig|31§-1o Tardes de
S sexta-feira
GUITARRA INFORMATICA: e e ARTES
) INGLES R CURIOSIDADES FRANCES
cissica | POWERPOINT | LT, INFORMATICALEXCEL |5 1uupg oivel2) | CRIATVAS | g
(Addo S.) (Clara s.) (Lurdes A.) COSTURA ' (Manuel S.) (Sofia C.) (Juca) extra,
Sala 2 Sala 1 Sala 2 (Ana C) 15_2%'_"]1;.20 Sala 2 Sala 1 Salso R/c como:
15:20 — 16:20 1520 — 1600 | 15:20-16:20 Sala 3 e 15:20-16:20 15:20-16:20 | 14:10-17:30 | Tertulias
’ ’ 15:00-17:00 Workshops
L p Passeios
INFORMATICA: INFORMATICA: TUNIMA otc
WORD E INTERNET INICIADOS (Tuna Sénior) '
(Clara S.) (Clara S.)
Salal Salal 12?;2?;;/_;0
16:30-17:30 16:30-17:30 ) )
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